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Цель: создать условия для формирования представлений у 
воспитанников о профессии повара.

Задачи:
1.Познакомить детей с профессией повара, его трудовыми 
процессами, с предметами-помощниками.
2. Закрепить знания детей о столовой посуде.
3.Воспитывать уважение к труду.



I этап – подготовительный:

• Сбор и анализ литературы по данной теме;

• Разработка плана реализации проекта;

• Разработка дидактических игр, пособий;

• Подборка иллюстративного материала;

• Подборка стихотворений, загадок, песен, сказок, мультфильмов 
по теме;

• Подборка пальчиковых игр, физкультминуток и т.д.;

• Подготовка материала для изобразительной деятельности.



Занятия:   «Кукла Маша кушает»
«Овощи и фрукты полезные продукты»



Дидактические игры :«Профессии», «Овощи – фрукты», «Варим 
компот», «Кто что делает?», «Чудесный мешочек», «Что лишнее?», 
«Пирожки», «Ждём гостей», «Кому что нужно для работы?». 



Сюжетно – ролевые игры: «Готовим борщ», «Приглашение в гости»



Пальчиковые игры : « Салат», «Апельсин», «Компот», «Повар», 
«Бабушка кисель варила» 



Раскрашивание раскрасок: «Овощи – фрукты», «Посуда», «Все               
работы хороши» 



Аппликация «Украсим тарелочку»



Виртуальная экскурсия: «Профессия повар»



Работа с родителями: 
Выставка поделок «Любимое блюдо моего ребёнка»
Конкурс книжек малышек «Все профессии хороши»



3 этап. Заключительный
-Итог реализации проекта
-Знание воспитанниками информации о профессии повар.
-Проявление признательности и уважения к труду 
взрослых.
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